
 
 

 
 

Soporte Contenido:  

SC 2ºESO:  
 
Contenido eminentemente práctico-dirigido.  
Complemento con Material complementario en forma de presentaciones o PDF que se 
facilita al alumnado a través de Classroom. 

Metodología de Trabajo: 

MT 2ºESO:  
 
A través de la plataforma CLASSROOM se facilita al alumnado el proyecto teórico y/o 
contenido complementario a la tarea práctica. 
También se proyectan investigaciones que el alumnado deberá resolver y exponer.  

Criterios de Evaluación: 

CE 2ºESO: 
 
Actitud. Observaciones directas: Evaluar la participación y actitud durante las clases y 
actividades físicas. Se anota diariamente los elementos actitudinales negativos que 
impactarán en la calificación final. 
Pruebas teóricas: Conocimientos teóricos sobre la actividad física y la salud. 
Pruebas prácticas: Habilidades motrices y técnicas aplicadas bajo un prisma actitudinal 
concreto. 
 
PESOS DE LAS EVALUACIONES: 

- 1ªEV: 30% 
- 2ªEV: 30% 
- 3ªEV: 30% 
- 4ªEV: 10% 

 
REQUISITOS MÍNIMOS: 

- Sin la correcta uniformidad no se podrá participar en la sesión, obteniendo una 
penalización en la nota de actitud. 

- Si se llega al tercer día sin uniformidad, no se podrá superar la evaluación. 
- Para acceder a la media final, se deberá tener aprobada o recuperada cada una de 

las evaluaciones. 

Actividades Evaluables: 
Proyectos, Trabajos cooperativos, Actividades, Presentaciones… 

ASIGNATURA: EDUCACION FÍSICA 

PROFESOR: AMANDO TIJERO y JUAN PEDRO GONZALEZ 

CURSO: 2ºESO. 24/25 



Estrategias recomendables de trabajo: 

ET 2ºESO: 
 
Por la naturaleza de la asignatura, las recomendaciones se dividen en el trabajo práctico 
(la gran parte de la asignatura) y teórico (marco complementario). 
Al no haber examen teórico, las recomendaciones se centran en la realización de proyectos 
 
PARTE PRÁCTICA: 

- Centradas en el comportamiento, mantener una actitud deportiva basada en : 
o Esfuerzo. 
o Superación. 
o Gusto por el movimiento. 
o Máximo compromiso motor. 

 
PARTE TEÓRICA: 

- Apoyo en los apuntes y biblioteca ofrecido a través de Classroom. 
- Información y datos explicados en las sesiones prácticas. 

Material recomendable o necesario: (Especificar por cursos si fuese diferente) 
- Uniformidad oficial y completa en función de la época del año. 
- Calzado deportivo confortable. 
- Material para el deporte de raqueta: Bádminton. 
- Chromebook. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


